
ACTIVIDAD HORARIO L M X J V  € /MES BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

AJEDREZ 12:30-13:30  J  30,00 €      

Actividad de ajedrez adaptada a la primera etapa de primaria, donde aprenderán a concentrarse, resolver retos y conocer las 

piezas a través de juegos manipulativos y dinámicas divertidas.Impartida por la empresa ACTIVA. Debéis apuntaros en el 

ADJUNTO AJEDREZ.

13:30-14:30 M J 43,00 €      

16:15-17:15 L X 43,00 €      

JUEGOS DE MESA (EUROGAMES) 13:30-14:30 L X 30,50 €         

Actividad de juegos de mesa tipo eurogames donde el alumnado descubrirá dinámicas de estrategia, cooperación y toma de 

decisiones a través de partidas adaptadas a su edad. Trabajarán planificación, pensamiento lógico y habilidades sociales mientras 

exploran diferentes tipos de juegos modernos que fomentan la creatividad y el juego en equipo. Impartida por la empresa CDE 

Altamira los valles.

TALLER DE EXPRESIÓN CREATIVA Y 

CORPORAL (MÚSICA)
13:30-14:30 X 25,50 €         

Expresión corporal (bailes, ritmos y percusión corporal), aprendizaje de canciones, audiciones musicales, conocimiento de 

instrumentos, respiración y preparación corporal para abordar los trabajos de interpretación vocal, instrumental y de 

movimiento y danza ...

ESCUELA DE ARTISTAS 12:30-13:30 M J 42,00€          
Cada trimestre se trabajará una disciplina: artes plásticas, escénicas, audiovisuales…Impartida por la empresa ACTIVA. Debéis 

apuntaros en el ADJUNTO ESCUELA DE ARTISTAS.

ACTIVATECH-ROBÓTICA 13:30-14:30 L X 49,00€          

Actividad de robótica dirigida al alumnado de Primaria, donde aprenderán a construir, programar y resolver retos tecnológicos 

mediante materiales manipulativos y plataformas sencillas. Impartida por la empresa ACTIVA. Debéis apuntaros en el ADJUNTO 

ACTIVATECH-ROBÓTICA.

TALLER DE CERÁMICA  (Lunes o 

viernes)
13:00-14:30

L

V
52,30 €         

Impartido por Silvia Valle afamada ceramista de Cantabria. Comenzará con la iniciación básica a la cerámica hasta alcanzar un 

nivel avanzado en técnicas y tipos de arcilla.  Todos los materiales y horneado están incluidos en la cuota.

13:30-14:30 L  X  

16:15-17:15 L  J  

FÚTBOL 1º EP 16:15-17:15 M  J  30,50 €         

FÚTBOL 2º EP 16:15-17:15 M  J  30,50 €         

12:30-13:30 L X

16:15-17:15 M  J

PATINAJE 13:30-14:30 M J 27,60 €         
Inicio al patinaje. Se deberá traer además de los patines (preferiblemente de cuatro ruedas o en su defecto en línea) el casco y las 

protecciones son obligatorias. Pueden dejarse en el colegio.

13:30-14:30 L X 30,50 €         

16:15-17:15 M  J 30,50 €         

VOLEIBOL 16:15-17:15 M J 30,50 €         

Actividad de voleibol donde el alumnado aprenderá técnica básica, trabajo en equipo y dinámica de juego. En función del 

número de participantes inscritos, el grupo tendrá posibilidad de competir en la liga federada, participando en encuentros que 

favorecerán su progreso y disfrute del deporte.

INICIO AL ATLETISMO 12:30-13:30 L V 32,10 €         

Actividad de atletismo impartida por Zulema Fuentespila, ex atleta olímpica, donde el alumnado trabajará velocidad, resistencia, 

coordinación y técnica básica de carrera y salto. A través de juegos y entrenamientos adaptados, descubrirán el atletismo de 

forma motivadora y aprenderán hábitos deportivos saludables.

RUGBY 12:30-13:30 M J 27,60 €      Impartido por Fedración Cantabra de Rugby junto a la Asociación Minero y Rugby Besaya
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DEPORTIVAS Y DE DESARROLLO

GIMNASIA RÍTMICA 27,60 €         

JUDO                    30,50 €         

INICIO AL BALONMANO  

ENGLISH FOR CAMBRIDGE (SCHOOL 

AMÉRICA)

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Impartido por entrenadoras nacionales, podréis ver la evolución  de los gimnastas en dos exhibiciones: una en enero y otra en 

junio.  En el Colegio se organiza como Gimnasia ritmica escolar en la que participarán todos por igual.

Actividad de futbito donde el alumnado aprenderá técnica básica, juego en equipo y valores deportivos. En función del número 

de alumnos inscritos, existirá la posibilidad de competir en la liga escolar, participando en encuentros que favorecerán su 

progreso y disfrute del deporte. 

El Club BM TORRELAVEGA imparte esta actividad en el centro con posibilidad de participar en liga. 

Clases impartidas por la Academia SCHOOL AMÉRICA. Se realizará una reunión de presentación de la extraescolar, el próximo 

martes 22 de septiembre, a las 15:30, en el aula de música del colegio.

JUDO PAGA UNA LICENCIA FEDERATIVA DE 40,00€  (los entrenadores pasarán la información para inscribirse o no). 

Entrenadores nacionales y exámenes para ir adquiriendo los diferentes cinturones. Exhibiciones y competiciones acordes a su 

categoría.



MULTIDEPORTE EN INGLÉS 13:30-14:30 M J 30,50€          

Actividad de multideporte impartida en inglés, donde los niños y niñas de Infantil exploran diferentes juegos y mini‑deportes 

mientras practican vocabulario sencillo y expresiones básicas en un entorno activo y divertido .Impartida por la empresa CDE 

Altamira los valles.

BALONCESTO 16:15-17:15 L X 32,10 €      Gestionado por Academia grupo Alega Cantabria

12:30-13:30 M  J  

16:15-17:15
L X

AL INSCRIBIRSE SE COMPROMETEN A HACER EL PAGO DE OCTUBRE A MAYO
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BAILE MODERNO

TODAS LAS ACTIVIDADES EXIGIRÁN UN MÍNIMO Y MÁXIMO DE ALUMNOS

39,50 €         

Las clases de baile no es solo aprender coreografías, es crecer, expresarse y disfrutar mientras trabajamos: coordinación, ritmo, 

agilidad, creatividad, refuerzo de la autoestima, trabajo en equipo.. Impartido por profesora titulada por la Imperial Society 

Teachers of Dance en Baile Moderno. 



ACTIVIDAD HORARIO L M X J V  €/MES BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

AJEDREZ 12:30-13:30  J  30 €

Actividad de ajedrez adaptada a la primera etapa de primaria, donde aprenderán a concentrarse, resolver retos y 

conocer las piezas a través de juegos manipulativos y dinámicas divertidas.Impartida por la empresa ACTIVA. Debéis 

apuntaros en el ADJUNTO AJEDREZ.

12:30-13:30 L X 43,00 €      

16:15-17:15 M J 43,00 €      

JUEGOS DE MESA (EUROGAMES) 13:30-14:30 L X 30,50 €        

Actividad de juegos de mesa tipo eurogames donde el alumnado descubrirá dinámicas de estrategia, cooperación y toma 

de decisiones a través de partidas adaptadas a su edad. Trabajarán planificación, pensamiento lógico y habilidades 

sociales mientras exploran diferentes tipos de juegos modernos que fomentan la creatividad y el juego en equipo. 

Impartida por la empresa CDE Altamira los valles.

GUITARRA 12:30-13:30 X 25,50 €        
La extraescolar de guitarra en el Colegio es un clásico por su aceptación y buenos resultados. Podréis ver a final de curso 

una exhibición de la evolución de los alumnos.

ESCUELA DE ARTISTAS 12:30-13:30 M J 42,00€         
Cada trimestre se trabajará una disciplina: artes plásticas, escénicas, audiovisuales…,SEGÚN ADJUNTO EMPRESA ACTIVA  

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN.

DRONES (EXADIOKIDS) 13:00-14:30   J 52,30€         

Extraescolar educativa para acercar al alumnado el fascinante mundo de los drones, desde un enfoque formativo, 

responsable y adaptado a su edad. La extraescolar convina parte teórica con montaje de sus propios drones como 

prácticas supervisadas. Posibilidad de examinarse para obtener las titulaciones oficiales de piloto de drones reconocidas 

por la AESA (Agencia Estatal de Seguridad Aérea). Extraescolar impartida por la empresa EXADIO, los drones y material a 

utilizar están incluidos en la cuota. Se realizará una reunión informativa/práctica para familias y alumnos el próximo 

17 de septiembre de 16:00 a 17:30, en el colegio.

ACTIVATECH-ROBÓTICA 13:30-14:30 L X 49,00 €        
Actividad de robótica dirigida al alumnado de Primaria, donde aprenderán a construir, programar y resolver retos 

tecnológicos mediante materiales manipulativos y plataformas sencillas. Impartida por la empresa ACTIVA. Debéis 

apuntaros en el ADJUNTO ACTIVATECH-ROBÓTICA.

TALLER DE CERÁMICA  (Lunes o 

viernes)
13:00-14:30 L V 52,30 €        

Impartido por Silvia Valle afamada ceramista de Cantabria. Comenzará con la iniciación básica a la cerámica hasta 

alcanzar un nivel avanzado en técnicas y tipos de arcilla.  Todos los materiales y horneado están incluidos en la cuota.

12:30-13:30 L X

16:15-17:15 L
 

J

BALONCESTO 16:15-17:15 L X 32,10 €        Gestionado por Academia grupo Alega Cantabria

12:30-13:30  4ºEP M J

12:30-13:30  3ºEP L X

16:15-17:15  M  J

PATINAJE 
13:30-14:30 M J

27,60 €        
Inicio al patinaje. Se deberá traer además de los patines (preferiblemente de cuatro ruedas o en su defecto en línea) el 

casco y las protecciones son obligatorias. Pueden dejarse en el colegio.

13:30-14:30 L  X  30,50 €        

16:15-17:15  M  J 30,50 €        

VOLEIBOL 16:15-17:15 M

 

J 30,50 €        
Actividad de voleibol donde el alumnado aprenderá técnica básica, trabajo en equipo y dinámica de juego. En función del 

número de participantes inscritos, el grupo tendrá posibilidad de competir en la liga federada, participando en 

encuentros que favorecerán su progreso y disfrute del deporte.

JUDO PAGA UNA LICENCIA FEDERATIVA DE 40,00€ (opcional se preguntará) . Entrenadores nacionales y examenes para 

ir adquiriendo los diferentes cinturones. Exhibiciones y competiciones acordes a su categoría.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Impartido por entrenadoras nacionales, podréis ver la evolución  de los gimnastas en dos exhibiciones: una en enero y 

otra en junio.  En el Colegio se organiza como Gimnasia ritmica escolar en la que participarán todos por igual.

El Club BM TORRELAVEGA imparte esta actividad en el centro con posibilidad de participar en liga. 

Ampliación en el idioma inglés y preparación exámenes Nivel Cambridge . Impartidas por la Academia SCHOOL 

AMÉRICA. Se realizará una reunión de presentación de la extraescolar, el próximo martes 22 de septiembre, a las 15:30, 

en el aula de música del colegio.
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ARTISTICAS Y CULTURALES

DEPORTIVAS Y DE DESARROLLO

GIMNASIA RÍTMICA 27,60 €        

JUDO                   30,50 €        

BALONMANO 

ENGLISH FOR CAMBRIDGE 

(SCHOOL AMÉRICA)



INICIO AL ATLETISMO 12:30-13:30 L V 32,10 €        

Actividad de atletismo impartida por Zulema Fuentespila, ex atleta olímpica, donde el alumnado trabajará velocidad, 

resistencia, coordinación y técnica básica de carrera y salto. A través de juegos y entrenamientos adaptados, descubrirán 

el atletismo de forma motivadora y aprenderán hábitos deportivos saludables.

RUGBY 12:30-13:30 M J 27,60 €      Impartido por Fedración Cantabra de Rugby junto a la Asociación Minero y Rugby Besaya

MULTIDEPORTE EN INGLÉS 13:30-14:30
M J 30,50€         

Actividad de multideporte impartida en inglés, donde los niños y niñas de Infantil exploran diferentes juegos y 

mini‑deportes mientras practican vocabulario sencillo y expresiones básicas en un entorno activo y divertido. Impartida 

por la empresa CDE Altamira los valles.

FÚTBOL ESCOLAR 16:15-17:15 M J 30,50 €      No federados, sólo pueden entrenar y  jugar liga escolar si hubiera .

12:30-13:30 M  J  

16:15-17:15 L X

TECNIFICACIÓN DE FÚTBOL 13:30-14:30 L 42 €

Actividad de tecnificación de fútbol impartida por Jorge Polanco, entrenador con experiencia internacional en la 

Academia del Real Madrid y titulación UEFA Pro. El alumnado trabajará técnica individual, toma de decisiones y juego 

colectivo en sesiones dinámicas realizadas en inglés, favoreciendo tanto el aprendizaje deportivo como la inmersión 

lingüística.

TODAS LAS ACTIVIDADES EXIGIRÁN UN MÍNIMO Y UN MÁXIMO DE ALUMNOS. AL INSCRIBIRSE SE COMPROMETEN A HACER EL PAGO DE OCTUBRE A MAYO

BAILE MODERNO 39,50 €        
Aprenderemos diferentes estilos de baile moderno, impartido por profesora titulada por la Imperial Society Teachers of 

Dance en Baile Moderno. 
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ACTIVIDAD HORARIO L M X J V  €/MES BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

AJEDREZ 12:30-13:30  J  30 €
Actividad de ajedrez adaptada a la primera etapa de primaria, donde aprenderán a concentrarse, resolver retos y conocer las 

piezas a través de juegos manipulativos y dinámicas divertidas.Impartida por la empresa ACTIVA. Debéis apuntaros en el 

ADJUNTO AJEDREZ.

12:30-13:30 M  J 43,00 €         

16:15-17:15 M J 43,00 €         

JUEGOS DE MESA (EUROGAMES) 13:30-14:30 L X 30,50 €            

Actividad de juegos de mesa tipo eurogames donde el alumnado descubrirá dinámicas de estrategia, cooperación y toma de 

decisiones a través de partidas adaptadas a su edad. Trabajarán planificación, pensamiento lógico y habilidades sociales mientras 

exploran diferentes tipos de juegos modernos que fomentan la creatividad y el juego en equipo. Impartida por la empresa CDE 

Altamira los valles.

GUITARRA 12:30-13:30 X 25,50 €            
La extraescolar de guitarra en el Colegio es un clásico por su aceptación y buenos resultados. 

ESCUELA DE ARTISTAS 12:30-13:30 M J 42,00€             
Cada trimestre se trabajará una disciplina: artes plásticas, escénicas, audiovisuales…,SEGÚN ADJUNTO EMPRESA ACTIVA  

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN.

DRONES (EXADIOKIDS) 13:00-14:30   J 52,30€             

Extraescolar educativa para acercar al alumnado el fascinante mundo de los drones, desde un enfoque formativo, responsable y 

adaptado a su edad. La extraescolar convina parte teórica con montaje de sus propios drones como prácticas supervisadas. 

Posibilidad de examinarse para obtener las titulaciones oficiales de piloto de drones reconocidas por la AESA (Agencia Estatal de 

Seguridad Aérea). Extraescolar impartida por la empresa EXADIO, los drones y material a utilizar están incluidos en la cuota. Se 

realizará una reunión informativa/práctica para familias y alumnos el próximo 17 de septiembre de 16:00 a 17:30, en el 

colegio.

ACTIVATECH-ROBÓTICA 12:30-13:30 L X 49,00 €            
Actividad de robótica dirigida al alumnado de Primaria, donde aprenderán a construir, programar y resolver retos tecnológicos 

mediante materiales manipulativos y plataformas sencillas. Impartida por la empresa ACTIVA. Debéis apuntaros en el ADJUNTO 

ACTIVATECH-ROBÓTICA.

TALLER DE CERÁMICA (Lunes o 

viernes)
13:00-14:30 L V 52,30 €            

Impartido por Silvia Valle afamada ceramista de Cantabria. Comenzará con la iniciación básica a la cerámica hasta alcanzar un 

nivel avanzado en técnicas y tipos de arcilla.  Todos los materiales y horneado están incluidos en la cuota.

12:30-13:30 L  X  

16:15-17:15 L  J

BALONCESTO 16:15-17:15 L X 32,10 €            Gestionado por Academia grupo Alega Cantabria.

13:30-14:30  M  J

16:15-17:15  M  J

PATINAJE 
13:30-14:30

M J 27,60 €            
Inicio al patinaje. Se deberá traer además de los patines (preferiblemente de cuatro ruedas o en su defecto en línea) el casco y las 

protecciones son obligatorias. Pueden dejarse en el colegio.

13:30-14:30 L  X  30,50 €            

16:15-17:15  M  J 30,50 €            

VOLEIBOL 16:15-17:15 M
 

J
 

30,50 €            

Actividad de voleibol donde el alumnado aprenderá técnica básica, trabajo en equipo y dinámica de juego. En función del número 

de participantes inscritos, el grupo tendrá posibilidad de competir en la liga federada, participando en encuentros que 

favorecerán su progreso y disfrute del deporte.
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DEPORTIVAS Y DE DESARROLLO

GIMNASIA RÍTMICA 27,60 €            

JUDO                   30,50 €            

BALONMANO 

JUDO PAGA UNA LICENCIA FEDERATIVA DE 40,00€ . Entrenadores nacionales y examenes para ir adquiriendo los diferentes 

cinturones. Exhibiciones y competiciones acordes a su categoría.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Impartido por entrenadoras nacionales, podréis ver la evolución  de los gimnastas en dos exhibiciones: una en enero y otra en 

junio.  En el Colegio se organiza como Gimnasia ritmica escolar en la que participarán todos por igual.

El Club BM TORRELAVEGA imparte esta actividad en el centro con posibilidad de participar en liga. 

ENGLISH FOR CAMBRIDGE (SCHOOL 

AMÉRICA)

Ampliación en el idioma inglés y preparación exámenes Nivel Cambridge . Impartidas por la Academia SCHOOL AMÉRICA. Se 

realizará una reunión de presentación de la extraescolar, el próximo martes 22 de septiembre, a las 15:30, en el aula de música 

del colegio.



INICIO AL ATLETISMO 12:30-13:30 L V 32,10 €            

Actividad de atletismo impartida por Zulema Fuentespila, ex atleta olímpica, donde el alumnado trabajará velocidad, resistencia, 

coordinación y técnica básica de carrera y salto. A través de juegos y entrenamientos adaptados, descubrirán el atletismo de 

forma motivadora y aprenderán hábitos deportivos saludables.

RUGBY 12:30-13:30 M J 27,60 €         Impartido por Fedración Cantabra de Rugby junto a la Asociación Minero y Rugby Besaya

MULTIDEPORTE EN INGLÉS 13:30-14:30 M J 30,50€             

Actividad de multideporte impartida en inglés, donde los niños y niñas de Infantil exploran diferentes juegos y mini‑deportes 

mientras practican vocabulario sencillo y expresiones básicas en un entorno activo y divertido. Impartida por la empresa CDE 

Altamira los valles.

FÚTBOL ESCOLAR 16:15-17:15 M J 30,50 €         No federados, sólo pueden entrenar y  jugar liga escolar si hubiera .

12:30-13:30 M  J  

16:15-17:15 L X

TECNIFICACIÓN DE FÚTBOL 13:30-14:30 L 42 €

Actividad de tecnificación de fútbol impartida por Jorge Polanco, entrenador con experiencia internacional en la Academia del 

Real Madrid y titulación UEFA Pro. El alumnado trabajará técnica individual, toma de decisiones y juego colectivo en sesiones 

dinámicas realizadas en inglés, favoreciendo tanto el aprendizaje deportivo como la inmersión lingüística.
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TODAS LAS ACTIVIDADES EXIGIRÁN UN MÍNIMO Y UN MÁXIMO DE ALUMNOS

BAILE MODERNO 39,50 €            
Aprenderemos diferentes estilos de baile moderno, impartido por profesora titulada por la Imperial Society Teachers of Dance en 

Baile Moderno. 

AL INSCRIBIRSE SE COMPROMETEN A HACER EL PAGO DE  LAS ACTIVIDADES  DE OCTUBRE A MAYO


